
Programma Campo Estivo 2026

7/8/2026 8/8/2026 9/8/2026 10/8/2026 11/8/2026 12/8/2026 13/8/2026 14/8/2026
Orario Venerdì Sabato Domanica Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdì

ARTISTICO 1 ARTISTICO 1 ARTISTICO 1 ARTISTICO 1 ARTISTICO 1 ARTISTICO 2 SKATE U16 ARTISTICO 2 SKATE U16 ARTISTICO 2 
07:00 - 07:15 Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia
07:15 - 07:30

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Ghiridone

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Ghiridone

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Ghiridone

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Ghiridone

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Ghiridone

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Ghiridone

Colazione Colazione Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Ghiridone

07:30 - 07:45

07:45 - 08:00
Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi

08:00 - 08:15

CHECK-IN08:15 - 08:30

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Inline Hockey

jfr 
Ghiridone

08:30 - 08:45
Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione Colazione

08:45 - 09:00

Spostamento/Cambiarsi09:00 - 09:15

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
CHECK-IN CHECK-IN

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
09:15 - 09:30

09:30 - 09:45
Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi

Allenamento
Inline Hockey

jfr lte
Ghiridone

09:45 - 10:00 Doccia/Spostamento
Doccia/Spostamento

10:00 - 10:15

Disc golf
lba aro

Sup
lte lba
lago

Beach Volley 
lba aro

lago - campo 3

Spikeball
lba aro
Matro 1

Street Racket
lba aro
Peccia

Disc golf
aro ton

Beach Volley 
aro ton

lago - campo 1

Sport acquatici
lte aro ton

lago

10:15 - 10:30

Sport acquatici
lte lba
lago

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30
Doccia/Spostamento

11:30 - 11:45
Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento

11:45 - 12:00 Sistemazione tende
12:00 - 12:15

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo al sacco Pranzo al sacco Pranzo al sacco Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo
12:15 - 12:30

12:30 - 12:45

Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo
Riposo

Riposo Riposo
Riposo

Riposo12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15 - 13:30 Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento
13:30 - 13:45

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Gottardo 3

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Gottardo 3

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car
Gottardo Squash

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car
Gottardo Squash

?
aro

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car
Gottardo Squash

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car
Gottardo Squash

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car
Gottardo Squash

13:45 - 14:00 Spostamento Spostamento
14:00 - 14:15

Disc golf
lba

Teoria/videoanalisi
jfr lte

Contra aula 33

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
CHECK-OUT

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
15:15 - 15: 30

15:30 - 15:45
Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi

15:45 - 16:00

16:00 - 16:15 Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda
16:15 - 16:30 Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento
16:30 - 16:45

tuffi
lba aro

Piscina tuffi

pallanuoto
lba aro

Piscina media

Lago
lte lba aro

Lago

Lago
lte lba aro

Lago

Pallanuoto
aro lte lba

Piscina media

Lago
tutti

Lago

Pallanuoto
aro lte lba

Piscina media

16:45 - 17:00

17:00 - 17:15

17:15 - 17:30

17:30 - 17:45
Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi

17:45 - 18:00

18:00 - 18:15
Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo

18:15 - 18:30

18:30 - 18:45
Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

18:45 - 19:00

19:00 - 19:15
Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo

19:15 - 19:30

19:30 - 19:45
Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi

Spostamento/Cambiarsi
Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi

Spostamento/Cambiarsi
Spostamento/Cambiarsi

19:45 - 20:00

Allenamento
Inline Hockey

jfr lte
Ghiridone

Allenamento
Inline Hockey

jfr lte
Ghiridone

20:00 - 20:15

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car
Gottardo 3

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Gottardo Squash

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Gottardo Squash

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Gottardo Squash

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Gottardo Squash

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car
Gottardo Squash

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car
Gottardo Squash

20:15 - 20:30

20:30 - 20:45

CHECK-IN20:45 - 21:00

21:00 - 21:15

21:15 - 21:30

Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento21:30 - 21:45
Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento

21:45 - 22:00



Programma Campo Estivo 2026

14/8/2026 15/8/2026 16/8/2026 17/8/2026 18/8/2026
Venerdì Sabato Domenica Lunedi Martedì
SKATE U16 ARTISTICO 2 SKATE U16 ARTISTICO 2 SKATE U16 ARTISTICO 3 SPEED U13 ARTISTICO 3 SPEED U13
Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia

Colazione Colazione Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Gottardo 3

Colazione Colazione Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Gottardo 3

Colazione Colazione Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
Ghiridone

Colazione Colazione

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi

CHECK-IN

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Inline Hockey

jfr 
Ghiridone

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Inline Hockey

jfr 
Ghiridone

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Inline Hockey

jfr 
Ghiridone

Allenamento
Speed Skating

erk yas

Allenamento
Inline Hockey

jfr
Ghiridone

Colazione Colazione
Colazione

Spostamento/Cambiarsi

Spostamento/Cambiarsi Pulizia tende
CHECK-IN CHECK-IN

Spostamento/Cambiarsi
Pulizia Tende Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi

Allenamento
Inline Hockey

jfr 
Ghiridone

Doccia/Spostamento
Doccia/Spostamento

Doccia/Spostamento
Doccia/Spostamento

Doccia/Spostamento Spostamento/Cambiarsi
Doccia/Spostamento

Sport acquatici
lte aro ton

lago

Spikeball
car ton

Polivalente Madone

Street Racket
car ton

Polivalente Peccia

Spikeball
lba aro

Polivalente Madone

Disc golf
aro

Disc golf
erk

Beach Volley 
aro

lago - campo 1

Beach Volley 
erk

lago - campo 1
Beach Volley

lba 
lago - campo 1

Street Racket
lba aro

Polivalente Peccia

Sup
lte lba
lago

Doccia/Spostamento
Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento

Sistemazione tende

Pranzo Pranzo
Pranzo Pranzo

Pranzo
Pranzo Pranzo

Pranzo Pranzo al sacco Pranzo al sacco Pranzo al sacco Pranzo Pranzo Pranzo

Riposo
Riposo

Riposo Riposo

Riposo

Riposo Riposo

Riposo
Riposo Riposo

Riposo
Riposo Riposo

Riposo
Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Gottardo 3

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car aro
Ghiridone

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
?

Allenamento
Speed Skating

erk yas

Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
?

Allenamento
Speed Skating

erk yas

Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento

OFF SKATE
jfr lba

fitness Gottardo

Teoria/videoanalisi
jfr lte

Contra aula 33
? Disc golf

jfr

Teoria/videoanalisi
jfr lte

Contra aula 33

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi

Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda
Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento

Pallanuoto
aro lte lba

Piscina media

Tuffi e Piscina
aro lte lba

Piscina tuffi e media

Lago
tutti

Lago

Tuffi
tutti

Piscina tuffi

Lago
tutti

Lago

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi

Riposo Riposo
Riposo Riposo

Riposo
CHECK-OUT CHECK-OUT CHECK-OUT

Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo

Cena Cena
Cena Cena

Cena Cena Cena Cena Cena Cena Cena

Riposo Riposo
Riposo Riposo

Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo

Spostamento/Cambiarsi
Spostamento/Cambiarsi

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
Spostamento/Cambiarsi

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
Spostamento/Cambiarsi

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
Spostamento/Cambiarsi

Allenamento
Inline Hockey

jfr lte
Ghiridone

Allenamento
Inline Hockey

jfr lte
Ghiridone

Allenamento
Inline Hockey

jfr 
Ghiridone

Allenamento
Inline Hockey

jfr lte
Ghiridone

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Pattinaggio Artistico

car 
Gottardo 3

Allenamento
skateboard

ton

Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
?

Allenamento
Speed Skating

erk yas

Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
?

Allenamento
Speed Skating

erk yas

Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento
Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento



Programma Campo Estivo 2026

19/8/2026 20/8/2026 21/8/2026
Mercoledi Giovedì Venerdi Orario

ARTISTICO 3 SPEED U13 ARTISTICO 3 SPEED U13 ARTISTICO 3 SPEED U13
Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia Sveglia 07:00 - 07:15

Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
Ghiridone

Colazione Colazione Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
Ghiridone

Colazione Colazione Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
Ghiridone

Colazione Colazione
07:15 - 07:30

07:30 - 07:45

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
07:45 - 08:00

08:00 - 08:15

Allenamento
Speed Skating

erk yas

Allenamento
Inline Hockey

jfr
Ghiridone

Allenamento
Speed Skating

erk yas

Allenamento
Inline Hockey

jfr 
Ghiridone

Allenamento
Speed Skating

erk yas

Allenamento
Inline Hockey

jfr 
Ghiridone

08:15 - 08:30

Colazione Colazione Colazione
08:30 - 08:45

08:45 - 09:00

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Pulizia tende

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

Riordino Tende
Riordino Tende

09:30 - 09:45

Spostamento/Cambiarsi
Doccia/Spostamento

Spostamento/Cambiarsi
Doccia/Spostamento

09:45 - 10:00

Sup
lte jfr
lago

Spikeball
erk yas

prato Ressigh 2A

Spikeball
 aro

Polivalente Matro 3

Sup
lte yas erk

lago

Street Racket
lte

Polivalente Peccia

Street Racket
erk

Polivalente Peccia

10:00 - 10:15

Beach Volley 
lba

lago - campo 1

Street Racket
lba 

Polivalente Peccia

Spikeball
 lba

Polivalente Matro 3

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:15 - 11:30

Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento
11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo
12:00 - 12:15

12:15 - 12:30

Riposo Riposo
Riposo

Riposo Riposo
Riposo

Riposo Riposo
Riposo

12:30 - 12:45

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento 13:15 - 13:30

Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
?

Allenamento
Speed Skating

erk yas

Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
?

Allenamento
Speed Skating

erk yas

Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
Ghiridone

Allenamento
Speed Skating

erk yas

13:30 - 13:45

Spostamento Spostamento Spostamento 13:45 - 14:00

OFF SKATE
jfr lba

fitness Gottardo

Teoria/videoanalisi
jfr lte

Contra aula 33
?

14:00 - 14:15

14:15 - 14:30

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi

15:00 - 15:15

15:15 - 15: 30

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda Merenda 16:00 - 16:15

Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento Spostamento 16:15 - 16:30

Pallanuoto
lba lte

Piscina media

Piscina
lba lte 

Piscina media

Lago
tutti

Lago

16:30 - 16:45

16:45 - 17:00

17:00 - 17:15

17:15 - 17:30

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
17:30 - 17:45

17:45 - 18:00

Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo
CHECK-OUT CHECK-OUT CHECK-OUT 18:00 - 18:15

18:15 - 18:30

Cena Cena Cena Cena Cena Cena
18:30 - 18:45

18:45 - 19:00

Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo Riposo
19:00 - 19:15

19:15 - 19:30

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
Spostamento/Cambiarsi

Spostamento/Cambiarsi Spostamento/Cambiarsi
Spostamento/Cambiarsi 19:30 - 19:45

Allenamento
Inline Hockey

jfr lte
Ghiridone

Allenamento
Inline Hockey

jfr lte
Ghiridone

19:45 - 20:00

Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
?

Allenamento
Speed Skating

erk yas

Allenamento
Pattinaggio Artistico

aro
?

Allenamento
Speed Skating

erk yas

20:00 - 20:15

20:15 - 20:30

20:30 - 20:45

20:45 - 21:00

21:00 - 21:15

Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento
21:15 - 21:30

Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento Doccia/Spostamento
21:30 - 21:45

21:45 - 22:00


